TRUONG MAM NON BiNH MINH
TO MAU GIAO 3-4 TUOI — NHA TRE
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc l1ap — Tw do — Hanh phuc

Dak To, ngay 04 thang 09 nam 2024
KE HOACH GIAO DUC TO CHUYEN MON
NAM HOQC 2024-2025
I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

- Cin ctr Thong tu s6 51/2020/TT-BGDDT cua B Gido duc va Pao tao (GDDT) sira doi, bo sung mot sé noi dung
Chuong trinh GDMNban hanh kém theo thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25/7/2009 di duoc stra ddi, bd sung boi

Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT ngay 30/12/2016;

- Can ct ké hoach sé: 04/KH-MNBM, ngay 30 thang 8 nam 2024. Ké hoach gi4o duc niam hoc 2024-2025 cua
Truong MN Binh Minh.
- Cin ctr Ké hoach s6 13/KH-MNCM ngay 31/8 /2024 cua bd phan chuyén mén truong Mam non Binh Minh, nim
hoc 2024-2025. o 7 ,
- Céan ctr tinh hinh thuc tién, t6 Mau giao 3-4 tudi — Nha tré xay dung ké hoach hoat dong nam hoc 2024-2025 véi
nhitng ndi dung cu thé nhu sau:

I1. PIEU KIEN THU'C HIEN

1. Tré mam non

STT 16p L";?;: Ni | HSDT | N&DT | Khuyét tat Ghi chd
1 Nhom tré 24-36 thang 18 10 4 3 0
2 | Lop MG 3-4 tuoi A 24 16 6 5 0
3 | L6p MG 3-4tudi B 23 12 5 2 0
Tong 65 38 15 10

- Ti l¢ tréllop: Tré nha tré: 18 tré/nhdm; tré mau gido: 24 tré/15p

2.Thuan loi, khé khan:
a) Thuan loi:
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-Co s& vat chat cac 10p tuong ddi day du, dam bao diéu kién chim soc gido duc tré

-S4 tré trong 10p dugce bién ché theo Piéu 1é binh quéan 24 tré/ 16p ddi véi 16p mau gido; 18/nhdém dbi voi nhom tré

-100% tré duoc an, o ban tru, tré tiép thu nhanh, c6 né nép, thuc hién duoc cac yéu cau cua giao vién

-Tré ciing mot do tudi nén thuan tién cho gido vién trong viéc to chic cac hoat dong nudi dudng, cham soc, gido
duc tré tai 16p. i

-Dugc sy quan tam tan tinh cua cac bac cha me hoc sinh, ho trg tich cue trong cong tac cham soc, nudi dudng, giao
duc tré ciling nhu trong cong tac phoi hop véi giao vién xdy dung moi truong lay tré lam trung tam.

b) Kho khan:

-2/3 s6 tré lan dau dén truong nén con nhit nhét, giao tiép chua manh dan, chua c6 ky niang sir dung d6 ding ca
nhan va d6 ding hoc tap, d6 dung an uéng.

3)Theo di stc khoe tré: 64/64 tré (sd tré dugc can do tai truong/tong sb)

Tré binh thuwong SDD nhe cén SDD thap coi Thira can, Béo phi

Le Tong | Tilé% |DTTS | Tilé% |Tong | Tilé |DTTS| Tilé |Tong| Tilé |[DTTS| Ti | Tong| Tilé |DTTS
P % % % 18 %
%

Ti le
%

Nhom
tré
24-36 | 18 |94,45% 3 1764% | O 0 0 0 0 1 5.55 1

thang

5.55

34 24 | 86,7% 6 25% 0 0 0 0 1 [42%| O 0 1 | 4,2% 1

4,2%




Lop
MG
3.4 23 186,95% | 4 20% 1 1435% | 1 |4,35% 0 0 2 |8,70%| 1 |4,35%
tudi B
Tong [ g5 13 1 4
cong
- Tré duge hudng ché @6 chinh sach:
2. Poi ngii gido vién trong to
. hi
Trinh d¢ dao tao Co cau xa ho (C:;hul
STT | 6v
: PlpH |cP |TC | ap > Ni | and
. toc vien
khéac )
x : giao Lop MG .
1 Nguyen Thi Huong vien 34 tUdi A , X Kinh X X
2 .,
x . A Giao | Lop MG .
Nguyen Thi Bich Véan vien 34 tudi A X Kinh X
TT
. \a Lop MG .
3 Hoang Thi Véan G_lAao 3.4 tudi B X Tay X X
vién )
N Giao | Lop MG :
4 Bui Gia Thu vien 34 Udi B X Kinh X
x . . Giao | Nhom tré 2 .
5 Nguyen Thi Bich Tram vien 94-36 X Kinh X




thang
Bio Nhom tré _
Lu Thi Ngoc Ha miu 24-36 Thai X
thang
Tong 6 5 2 6 2
*Thuén lgi, khé khin
* Thuan lgi:

bugc sy quan térr] cua Chi bg, Nha truong, chuyén moén da chi dao sat sao, tao diéu kién thu@n loi trong cOng tac
-T6 dugc bién ché du 2 giao vién/ 16p, cac thanh vién trong t6 c6 trinh d§ su pham tur cao dang trd 1€n, co ¥ thic,
trach nhi€ém vo61 cong viéc, nhiét tinh, ndng nd, sang tao, than thién, hoa déng

100% gi&o vién tng dung CNTT trong son, giang, quan Iy tré, co s& vat chat va cac noi dung ¢ lién quan nhiém
vu chinh tri

* Kho khan:

- Mot sb gido vién mai ra truong, con ling tung trong viéc thuc hién chuong trinh gido duc mam non ciing nhu
kinh nghiém trong cong tac cham s6¢, nudi dudng tré.

I11. KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2024-2025
1. Nhém tré 24 - 36 thang tudi

1.1. Muc tiéu chung

TT Linh vuec Muc tiéu
- Khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thuong theo lira tudi.
- Thich nghi v61 ché do sinh hoat & nha tré
Gido duc ohat tridn | Thuyc hién dugc van dong co ban theo do tuoi

1 thé ché t. p - C6 mdt so to chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thang bang co th¢)
- C6 kha nang phoi hop khéo 1€o ctr dong ban tay, ngon tay
- C6 kha nang lam dugc mot so viéc tu phuc vu trong an, ngu va v€ sinh ca nhan

9 Gido duc phat trien | - Thich tim hiéu, khdm pha thé gidi xung quanh

nhan thirc

- C6 su nhay cam cua cac giac quan




TT Linh vue Muc tiéu
- C6 kha nang quan sat, nhan xét, ghi nho va dién dat hiéu biét bang nhimg céu ndi don gian
- C6 mdt s hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tugng gan gili, quen thudc
- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 1oi noi
y .. ..z |- Biéthoi va tra 10i mot s6 cau hoi don gian bang 161 noi, ctr chi
Gido duc phat trién \ Y S Y SR A
3 nodn nott - Str dung 101 né1 d¢€ giao tiép, dién dat nhu cau
£on Ng - Co kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cua cau tho va ngir diéu cua 161 noi
- Hon nhién trong giao tlep
- C6 ¥ thire vé ban than, manh dan giao tiép v&i nhiing ngudi gan gl
Gi4o duc phat trién - C6 kha nang cam nhan va biéu 16 cam xtic vdi con ngudi, sy vat gan gili
4 tinh cdm, ki ndng xa | - Thuc hién dugc mot ) quy dinh don gian trong sinh hoat
ho1 va tham mi - Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich v€, xé dan, xép hinh; thich nghe doc tho, ké
chuyén ....
1.2. Ndi dung va Két qua mong doi cudi dd tudi tré 24 -36 thang tuoi
* N§i dung gi4o duc theo dd tuoi
TT Linh vuc Noi dung
1 | Gido duc phat trién | 1.1. Phat trién van dong

thé chat:

1.1.1 Béng tac phat trién cdc nhém co va hé hdp

- Ho hap: Hit vao, thé ra.

- Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau két hop véi lac ban tay

- Lung, bung, ludn: Cui vé phia trudce, nghiéng ngudi sang 2 bén, van ngudi sang 2 bén
- Chan: ngdi xubng, dimg 1én, co dudi ting chén.

1.1.2. Cac ki ndng vdn déng co ban va phét trién cac té chat trong véin dong

- Tap bo, truon:
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+ B0 thang hudng va co vat trén lung.

+ B0 chui qua cong.

+ Bo, trron qua vat can.

- Tap di, chay:

+ Pi theo hi¢u 1énh, di trong duong hep.

+ D1 ¢6 mang vit trén tay.

+ Chay theo hudng thang.

+ Pung co 1 chén.

- Tap nhun bat:

+ Bat tai cho.

+ Bat qua vach ké.

- Tap tung, ném, bat;

+ Tung - bit bong cung co.

+ Ném bong vé phia trude.

+ Ném bong vao dich.

1.1.3. Cac cir déng cua ban tay, ngén tay, phai hop tay - mdt
- Xoa tay, cham cac dau ngon tay voi nhau, rot, nhao, khuéy, dao, vo xé.
- Pong coc ban gd.

- Nhon nhat do vat.

- Tap xau, ludn day, cai, cai clic, budc day.
- Chap ghép hinh.

- Chong, xép 6 - 8 khoi.




- Tap cam bt to, vé.

- Lat mo trang séach.

1.2. Giao duc dinh dwéng va sic khée

1.2.1 Tép luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat

- Lam quen véi ché do dn com va céc loai thire dn khac nhau.

- Tap luyén nén nép théi quen t6t trong an udng.

- Luyén thoi quen ngu 1 giac trua

- Luyén mot so thdi quen tot trong sinh hoat: an chin, udng chin; rira tay trudce khi an; lau mat,
lau miéng, udng nudc sau khi an; vut rac ding noi quy dinh.

1.2.2. Lam quen voi mot s6 viée tir phuc vu, gitr gin suc khoe

- Tap tu phuc vu:

+ XUc com, udng nudc.

+ Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, c¢di quan 4o khi bi ban, bi uét.

+ Chuén bj chd ngu.

- Tap ndi véi nguoi 16n khi ¢ nhu cau an, ngu, vé sinh

- Tap di v¢ sinh ding noi quy dinh.

- Tap mot so thao tdc don gian trong rua tay, lau mat.

1.2.3.Nhdn biét va tranh mot s6 nguy co khong an toan

- Nhan biét mot sb vat dung nguy hiém, nhitng noi nguy hiém khong duoc phép so vao hoic
dén gan.

- Nhén biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh

Giso duc phat trién
nhan thire

2.1. Luyén tap va phoi hop cac giac quan: Thi giac, thinh giac, xic giac, khiru giac, vi giac

- Tim d6 vat vira méi cat giau.
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- Nghe va nhan biét 4m thanh ctia mot s6 do vat, tiéng kéu cua mot s6 con VAt quen thudc.

- SO nan, nhin, ngui... dd vat, hoa, qua dé nhan biét dic diém ndi bat.

- SO nan d6 vat, dd choi dé nhan biét ctng - mém, tron (nhan) - XU Xi.

- Ném vi ctia mot sb thie an, qua (ngot - man - chua)

2.2 Nhan biét:

- Mot s6 bd phan cua co thé con nguoi: Tén, chirc nang chinh mot s6 b0 phan cua co thé: mat,
mii, miéng, tai, tay, chan.

- Mot sb d6 dung, dd choi: Tén, dic diém ndi bat, cong dung va cach st dung do dung, do choi
quen thudc

- Mot s6 phuong tién giao thong quen thudc: Tén, dic diém ndi bat va cong dung cta phuong
tién giao thong gan giii.

- Mot sb con vat, hoa, qua quen thudc: Tén va mot s6 dic diém ndi bat cla con vat, rau, hoa,
qua quen thudc.

- Mjt s6 mau co ban, kich thwéc, hinh dang, sé lwong, vi tri trong khéng gian:

+ Mau do, vang, xanh.

+ Kich thudc to - nhd.

+ Hinh tron, hinh vudng.

+ Vi tri trong khong gian (trén - dudi, trudce - sau) so voi ban than tré.

+ S6 luong mot - nhiéu

- Ban than, nguwoi gén giii:

+ Tén va mot sd dic diém bén ngoai cua ban than.

+ Do dung, d6 choi ctia ban than va ciia nhém/16p




+ Tén va cong viéc ciia nhitng ngudi than gan giii trong gia dinh.

+ Tén cua co gido, cac ban, nhém/16p.

Giso duc phat trién | 3.1. Nghe:
ngon ngir - Nghe cac giong ndi khac nhau.

- Nghe, hiéu cac tir va cau chi do vat, su vat, hanh dong quen thudc va mot s6 loai cau hoi don
gian.

- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, déng dao ¢6 ndi dung phu hop véi do tudi.

- Nghe va thuc hién cac yéu cau bang 10i noi.

- Nghe céc cau hoi: “cai gi? lam gi? dé 1am gi? & dau? nhu thé nao?”

- Nghe céc bai tho, déng dao, ca dao, ho ve, cau d6, bai hat va truyén ngrfm.

3.2. Noi

- Phat &m c&c am khac nhau.

- Tra 161 va dat mot sd cau hoi don gian.

- Thé hién nhu cau, cam xuc, hiéu biét ctia ban than béng 101 no1.

- Str dung céc tir chi do vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc trong giao tiép.

- Tra 10i va dat cau hoi: “cai gi?, 1am gi?, & dau?, .... thé nao?, dé lam gi?, tai sao?...”
- Thé hién nhu cau, mong mudn va hiéu biét bang 1 - 2 cau don gian va cau dai.

- Poc cac doan tho, bai tho ngén cocau3 -4 tiéng.

- Ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu 1an, co go1y.

- Sir dung cac tir thé hién su 1& phép khi néi chuyén véi nguoi 1on

3.3 Lam quen vdi sach
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- M4 sach, xem va goi tén su vat, hanh dong cia cac nhan vat trong tranh.
- Lang nghe khi nguoi 16n doc séach.

- Xem tranh va goi té€n cac nhan vat, su vat, hanh dong gﬁn giii trong tranh

Gido duc phat trién | 4.1. Phat trién tinh cam
ﬁflh Mcétn, l:y ne:mg - 'Y thirc vé ban than.

xa hot va tham mi + Nhan biét tén go1, mot s6 dic diém bén ngoai ban than.

+ Nhan biét mot sé do dung, dd choi yéu thich cia minh.

+ Thuc hién yéu cau don gian cta gido vién.

- Nhén biét va thé hién mot sb trang thai cam xuc: vui, budn, tic gian

4.2 Phat trién kj néing xa héi

- Méi quan hé tich cuc voi con ngudi va su vt gan giii:

+ Giao tiép voi nhitng ngudi xung quanh.

+ Choi than thién vdi ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd choi véi ban.

+ Tap st dung d6 dung, d6 choi.

+ Quan tAm dén cac vét nudi.

- Hanh vi van hoa va thuc hién cac quy dinh don gian trong giao tiép, sinh hoat:

+ Thuc hién mot s6 hanh vi van hoa va giao tiép: chao tam biét, cdm on, noi tir “da”, “vang a”;
choi canh ban, khong cau ban.

+ Thuc hi¢n mot s6 quy dinh don gian trong sinh hoat & nhom, 16p: xép hang chd dén luot, dé
do choi vao noi quy dinh

4.3 Phat trién cam xic tham my

- Nghe hét, hat va van dong don gian theo nhac.
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+ Nghe hat, nghe nhac voi céc giai di¢u khac nhau; nghe am thanh cua cac nhac cu.
+ Hat va tap van dong don gian theo nhac.

- V&, nan, x¢é dan, xép hinh, xem tranh

+ V& cac dudng nét khac nhau, di mau, nin, xé, vo, xép hinh.

+ Xem tranh.

* Két qua mong doi theo dd tudi

TT

Linh vuc

Noi dung

1

Giso duc phat trién
thé chat:

1. Phat trién van déng

1.1 Thuc hién dwoc cac dong tac phat trién cdc nhém co va hé hd'p: Thuc hién duoc cac dong
tac trong bai tap thé duc thé duc: hit thg, tay, lung/ bung va chan

1.2 Thé hién kj ndng vin dong co ban va cdc t6 chat trong vdn déng ban dau:

- Giir dugc thing bang trong van dong di/chay thay do6i tbc d6 nhanh — cham theo ¢6 hodc di
trong duong hep c6 bé vat trén tay.

- Thue hién phéi hop van dong tay — mat: tung — bit bong voi cd & khoang cac 1 m; ném vao
dichxal-1,2m

- Phéi hop tay, chan, co thé trong khi bo dé gilr dugc vat dat trén lung

- Thé hién strc manh cua co ba“ip trong van dong ném, da bong: ném xa 1€n phia trudc béng mot
tay (t6i thiéu 1,5m)

1.3 Thuec hién va phai hgp dwrot cac cir déong cua ban tay ngon tay, phai hop tay - mat:

- Van dong cb tay, ban tay, ngon tay — thuc hién “Mda khéo”

- Phéi hop duoc ctr dong ban tay, ngon tay va phdi hop tay — mét trong cac hoat dong: Nhao
dAt nan; v& to chim; xau vong tay, chudi deo ¢b

2. Gido duc dinh dwéng va sic khoe
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2.1. C6 mdt s6 nén nép, théi quen tot trong sinh hoat

+ Thich nghi véi ché do an com, an dugc cac loai thirc in khac nhau.

+ Ngt 1 gidc budi trua.

+ D1 v¢ sinh ding noi quy dinh

2.2. Thwe hién mét sd viéc tw phuc vu, giit gin sitc khoe

+ Lam duoc mot s6 viée voi su gitp d& ctia nguoi 16n (1ay nudce udng, di vé sinh...).
+ Chép nhan: d6i mii khi ra nang; di giay dép; mic quan 4o 4m khi troi lanh

2.3. Nhén biét va tranh mét so6 nguy co khdng an toan

+ Biét tranh mot sd vat dung, noi nguy hiém (bép dang dun, phich nudc nong, x6 nudc, giéng)
khi duogc nhac nhé.

+ Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi nghich cac vat sic
nhon,...) khi dugc nhac nho.

Gido duc phat trién
nhan thirc

2.1. Kham pha thé giéi xung quanh bing céc gidc quan

- S& nan, nhin, nghe, ngti, ném dé nhan biét dic diém nodi bat cua d6i tuong.

2.2. Thé hién sy hiéu biét vé cac sy vat, hién twong gan giii

- Choi bit chuéc mot s6 hanh dong quen thudc cua nhitng ngudi gan giii. Str dung duge mot s6
d6 dung, d6 choi quen thudc

- N6i dugce tén ciia ban than va nhitng ngudi gan giii khi duoc hoi

- Noi dugc tén va chlrc nang cua mot s6 bd phan co thé khi duoc hoi.

- N6i duge tén va mot vai dic diém ndi bat caa cac do vat, hoa qua, con vat quen thudc

- Chi/néi tén hoic lay hodc cat diing d6 choi mau dé/vang/ xanh theo yéu cau.

- Chi hoic lay hodc cat dung dd choi c6 kich thudc to/nhé theo yéu cau.

Giso duc phat trién
ngon ngir

3.1. Nghe hiéu o1 néi

- Thuc hién duoc nhiém vu gé)m 2 - 3 hanh dong. Vi du: Chau cat dd choi lén gia roi di rira tay.
- Tra 101 cac cau hoi: “Ai day?”, “Cai gi day?”, ... lam gi?”, «..... thé nao?” (vi du: con ga gay
thé nao?”, ...)
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- Hiéu nodi dung truyén ngan don gian: tra 101 dugc cac cau hoi vé tén truyén, tén va hanh dong
cua cac nhan vat.

3.2. Nghe, nhic lai cac 4m, cac tiéng va cac cau

- Phat am rd tiéng.

- Boc duoc bai tho, ca dao, dé)ng dao voi su giap do cua ¢o gido

3.3. Sir dung ngén ngir dé giao tiép

- Néi duge cau don, cau ¢O 5 - 7 tiéng, co cdc tir théng dung chi su vat, hoat dong, dic diém
quen thudc.

- St dung 161 n6i1 véi cac myc dich khac nhau:

+ Chao hoi, tro chuyén.

+ Bay t6 nhu cau cla ban than.

+ Hoi vé cac van dé quan tim nhu: con gi day? céi gi day?, ...
-Néi to, du nghe, 1& phép

Giao duc phat trién
tinh cam, ky nang
xa hoi va tham mi

4.1. Biéu 1§ sw nhan thirc vé ban than

- Noi duge mét vai théng tin vé minh (tén, tudi).

- Thé hién diéu minh thich va khong thich

4.2. Nhin biét va biéu 1§ cam xiic véi con nguoi va sw vat gin giii

- Biéu 16 su thich giao tiép v6i ngudi khac bang cir chi, 16 noi

- Nhan biét duoc trang thai cdm xuc vui, budn, sg hai

- Biéu 16 cam xuc: vui, budn, so hii qua nét mat, ctr chi

- Biéu 16 su than thién voi mot s6 con vat quen thudc/gan giii: bat chude tiéng kéu, goi
4.3. Thyuc hién hanh vi xa hgi don giin

- Biét chao, tam biét, cam on, a, vang a

- Biét thé hién mot s6 hanh vi xd hoi don gian qua tro choi gia bd (trd choi bé em, khudy bot
cho em bé, nghe dién thoai...).
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- Choi than thién canh tré khac

- Thyc hién mdt sb yéu cau ciia ngudi 16n

4.4. Thé hién cam xuic qua hat, vin dong theo nhac/td mau, vé, nin, xép hinh, xem tranh
- Biét hat va van dong don gian theo mdt vai bai hat/ban nhac quen thudc.

- Thich t6 mau, v€, nan, xé, Xép hinh, xem tranh (cﬁm but di mau, vé nguéch ngoac).

2 Tré miu gido 3-4 tudi

2.1. Muc tiéu chung

1T

Linh vuc

Muc tiéu

Phat

trién thé chat

- Khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thuong theo lira tudi.

- C6 mdt s6 td chat van dong: nhanh nhen, manh mé, khéo 1éo va bén bi

- Thuc hién dugc cac van dong co ban mdt cach virng vang, dang tu thé.

- C6 kha nang phéi hop cac giac quan va van dong; van dong nhip nhang, biét dinh hudng trong
khdng gian.

- Co ky nang trong mot s6 hoat dong can sy khéo 1éo clia dol tay.

- Co mot s0 hiéu biét vé thuc pham va ich loi cua viéc an ubng d6i véi strc khoe.

- C6 mot sb thoi quen, k¥ nang tét trong dn udng, gitt gin strc khoe va dam bao sy an toan ctia ban
than.

Phat
thuc

trién nhan

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim to1 cac sy vat, hién tuong xung quanh.

- C6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, chu y, ghi nh¢ ¢6 chu dinh.

- C6 kha nang phat hi¢n va giai quyet van dé don gian theo nhing cach khac nhau.

- C6 kha ning dién dat su hleu biét bang cac cach khac nhau (bang hanh dong, hinh anh, 10i néi...)
v&i ngdn ngit noi la chi yéu.

- C6 mot s hiéu biét ban dau vé con nguoi, sy vat, hién tuong xung quanh va mot sb khai niém
so dang vé toan.

Phat
ngu

trién  ngon

- C6 kha ning lang nghe, hiéu 16i néi trong giao tiép hing ngay.
- Co kha nang biéu dat bang nhi€u cach khac nhau (161 n61, nét mat, cur chi, di€u bJg...).
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T Linh vurc Muc tiéu
- Dién dat r0 rang va giao ti€p c6 van hda trong cudc song hang ngay.
- Co6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.
- Co6 kha nang cam nhan van di€u, nhip di¢u cua bai tho, ca dao, dong dao phu hop véi do tudi.
- Co mdt s0 k¥ nang ban dau vé viéc doc va viét.
- C6 y thtric vé ban than.
e A s \ - C0O kha nang nhan biét va thé hién tinh cam vé1 con nguoi, su vat, hién tuong xung quanh.
Phat trién tinh cdm f oA, K 3R £, 1o 1A -
NP 1. | - Comot s6 pham chat ca nhan: manh dan, tu tin, tu lyc.
4 | vaky nang xa hoi
- Co mot sb ki nang song ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia s¢.
- Thye hién mot s6 qui tic, qui dinh trong sinh hoat ¢ gia dinh, trudng 16p mam non, cong dong
gan giii.
Phét trién thim my | C(3 kheqt nang cam p}lan ve d(;fp tr(?ng thién nhlen: cugc song va trong tac phaEm ngh¢ thuat.
5 - Co6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao hinh.
- Y&u thich, hao hirng tham gia vao céc hoat dong nghé thuat.
2.2 Ngi dung va Két qua mong dgi cudi df tuodi tré 3-4 tudi (theo chuong trinh GDMN)
* N§i dung gi4o duc theo dd tudi
TT Linh vuc Noi dung
1 | Gidao duc phat|1. Phat trién van | 1. Pong tac phat trién céac | - HO hap: Hit vao, tho ra.

trién thé chat

dong nhoém co va ho hap - Tay:

+ Pua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
+ Co va dudi tay, bt chéo 2 tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

- Chan:
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+ Budc 1én phia trude, budc sang ngang; ngdi
x0m; dirng 1€n; bat tai cho.

+ Co dudi chan.

2. Cac ky nang van dong
co ban va phat trién cac té
chat trong van dong

- bi va chay:

+ Di kiéng got.

+ i, chay thay doi tbc do theo hiéu 1énh.
+ Pi, chay thay doi hudng theo duong dich dic.
+ Pi trong duong hep.

- Bo, truon, tréo:

+ B0, trudn theo huéng thang, dich dac.
+ B chui qua cong.

+ Truon vé phia trude.

+ Budc 1én, xudng buc cao (cao 30cm).

- Tung, ném, bat:

+ Lan, dap, tung bat bong voi co.

+ Ném xa bang 1 tay.

+ Ném traung dich bang 1 tay.

+ Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang, hang
doc.

- Bat - nhay:
+ Bat tai cho.

+ Bat vé phia trudc.
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+ Bat xa 20 - 25 cm.

3. Caccu dong cua ban
tay, ngon tay, phdi hop tay
-mit va sir dung mét sé d6
dung, dung cu

- Gép, dan cac ngén tay vao nhau, quay ngon tay
cO tay, cudn cd tay.

- Pan, tét.

- Xép chdng cac hinh khéi khac nhau.
- Xé, dan gidy.

- Str dung kéo, but.

- T6 v€ nguéch ngoac.

- Cai, co1 cuc.

2. Giado duc dinh
duéng va suc
khoe

1. Nhan biét mot s6 mon
an, thuc pham théng
thwong va ich loi cua
chung ddi vai stic khoe

- Nhan biét mot s6 thyc pham va mén in quen
thuoc.

- Nhan biét cac bita an trong ngay va ich lgi cua an
udng du luong va du chat.

- Nhén biét sy lién quan gitta an udng v6i bénh tat
(ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo phi...).

2. Tap lam mot s viéc tu
phuc vu trong sinh hoat

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap rra tay bang xa phong.

- Thé hién bang 1oi n6i vé nhu cau an, ngu, vé
sinh.

3. Giwr gin stc khoe va an
toan

Tap luyén mot sé thoi quen tot vé gitr gin suc
khoe.

- Loi ich cua viéc gitt gin vé sinh than thé, vé sinh
moi truong déi véi suc khoe con ngudi.
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- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét.
- Nhan biét mét s bieu hién khi om.
- Nhén biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy

hiém, nhitng noi khong an toan, nhiing vt dung
nguy hiém dén tinh mang.

- Nhén biét mot sd truong hop khan cap va goi
nguoi gitp do.

Giao duc phat
trién nhén thirc

Kham pha khoa
hoc

1. Cac bo phan cua co thé
con nguoi

hitc nang cta cac giac quan va mot s6 bo phan
khac cua co thé.

2. Do vat:
Do ding, do choi
Phuong tién giao thong

Pic diém noi bat, cong dung, cach s dung d6
dung, d6 choi.

Tén, dic diém, céng dung cua mot sé phuong tién
giao thong quen thugc.

3. bong vat va thuc vat

- Bac diém nai bat va ich loi cua con vat, cay, hoa,
qua quen thugc.

- Mdi lién hé don gian gitra con vat, cdy quen
thudc véi moi truong séng cua ching.

- Cach cham soc va bao vé con vat, cay gan gili.

4. Mt s6 hién tuong tu
nhién:

Thoi tiet, mua

- Hién twong ning, mua, néng, lanh va anh hudng
ctia nd dén sinh hoat cua tré.
- M6t s6 dau hiéu néi bat cua ngay va dém.
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Ngay va dém, mat troi,
mat trang

Nwoc

Khoéng khi, anh sang,

Dat da, cat, soi

- M6t s6 ngudn nude trong sinh hoat hang ngay.

- fch 1o ctia nudc véi doi séng con ngudi, con Vat,
cay.

- Mot s6 ngudn anh sang trong sinh hoat hang

ngay.
- Mot vai dic diém, tinh chat cua dat, da, cat, soi.

2. Lam quen voi
mot sb khai niem
so dang veé toan

1. Tap hop, so luong, sb
thir ty va dém

- Pém trén doi twong trong pham vi 5 va dém theo
kha nang.

- 1 va nhiéu.

- Gop hai nhom ddi tuwong va dém.

- Tach mot nhom ddi twong thanh cac nhém nho
hon.

2. Xép tuong ung

Xép twong tng 1 - 1, ghép doi.

3. So sanh, sap xép theo
quy tac

- So sanh 2 d6i tuong vé kich thudc.

- Xép xen k.

4. bo luong

5. Hinh dang

- Nhan biét, goi tén cac hinh: hinh vudng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh chir nhat va nhan dang céac
hinh d6 trong thuc té.

- St dung cac hinh hinh hoc dé chap ghép.

6. Dinh hudéng trong
khong gian va dinh hudng
thoi gian

Nhan biét phia trén - phia dudi, phia truéc - phia
sau, tay phai - tay trai cua ban than.

3. Kham pha x&
hoi

1. Ban than, gia dinh,
trudng mMam non, cong

- Tén, tudi, gidi tinh cua ban than.
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dang

- Tén cua bo me, cac thanh vién trong gia dinh.
Dia chi gia dinh.

- Tén 16p mau gido, tén va cong viéc cua cd gido.
- Tén cac ban, d6 dung, d6 choi cua 16p, cac hoat
dong cua tré & trudong.

2. Mot s6 nghé trong xa
hoi

Tén goi, san pham va ich loi cia mot sé nghé pho
bién.

3. Danh lam thang canh,
cac ngay I& hoi, su kién
van hoa

Co To6 quoc, tén cua di tich lich sir, danh lam,
thang canh, ngay I hoi cua dia phuong.

Giao duc phat trién ngon ngir

1. Nghe

- Hiéu cac tir chinguoi, tn goi d6 vat, su Vvat,
hanh dong, hién tuong gan giii, quen thudc.

- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian.

- Nghe hiéu noi dung cac ciu don, cAu mé rong.

- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu
hop véi do tudi.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc
ngit, cau db, ho, vé phi hop véi do tudi.

2. Noi

- Phat &m céc tiéng cua tieng Viét.

- Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua ban
than bang cac cau don, cau don mo rong.

- Tra loi va dat cac cau hoi: ai? cai gi? & dau? khi
nao?

- Str dung cAc tir biéu thi s 18 phép.

- N6i va thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phu hop
véi yéu cau, hoan canh giao tiép.
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- Poc tho, ca dao, d6ng dao, tuc ngir, hd Ve.

- Ké lai mét vai tinh tiét cua truyén da duogc nghe.
- M0 ta su vat, tranh anh co su gitp do.

- Ké lai su viéc.

- Pong vai theo 11 dan chuyén cua giao vién.

3. Lam quen véi doc, viét

- Lam quen vai mot so ky hiéu thong thuong trong
cudc song (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién
bao giao thong: dudng cho nguoi di bg,...)

- Tiép xuc véi chir, sach truyén.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén
xuong dong dudi.

+ Hudng viét ctia cac nét chir; doc ngat nghi sau
cac dau.

- Cam sach dung chiéu, mg sach, xem tranh va
“doc” truyén.

- Gir gin sach.

Gi4o duc phat trién tinh cam va ky
nang xa hoi

1. Phat trién tinh cam

- Y thikc vé ban thin

- Nhén biét va thé hién
cam xuc, tinh cam voi con
nguoi, sy vdt va hién
tuwong xung quanh.

- Tén, tudi, gidi tinh.

- Nhitng diéu bé thich, khong thich.

- Nhan biét mot s trang thai cam xuc (vui, budn,
so hai, tuc gian) qua nét mat, cir chi, giong noi.

- Biéu 16 trang thai cam xUc qua nét mit, ctr chi,
giong noi; tro choi; hat, van dong.
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- Kinh yéu Bac HO.

- Quan tAm dén canh dep, 1& hoi ctia qué huong,
dat nudec.

2. Phat trién k¥ ning xa
hoi

- Hanh vi va quy tic Gmg
XU xa hoi

- Quan tam dén moi
truong

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia dinh (dé d6 ding,
d6 choi ding chd).

- Cir chi, 151 néi 1& phép (chao hoi, cam on).

- Cho dén luot.

- Yéu mén bd, me, anh, chi, em ruot.

- Chot1 hoa thuan vo1 ban.

- Nhén biét hanh vi “ding” - “sai”, “t6t” - “xau”.

- Tiét kiém dién, nuéc.

- Gitr gin v¢€ sinh moi1 truong.

- Bao vé chdam séc con vat va cay coi.

Giao duc phat trién thim my

1. Cam nhan va thé hién
cam xuc trudc vé dep cua
cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
séng va nghé thuat

Boc 16 cam xuc khi nghe am thanh goi cam, cac
bai hét, ban nhac gan giii va ngam nhin vé dep noi
bat cua cac su vat, hién tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham nghé thuat.

2. Mot s6 ky ning trong
hoat dong am nhac va hoat
dong tao hinh[

- Nghe céc bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan
ca).

- Hat dung giai diéu, loi ca bai hat.

- Van dong don gian theo nhip diéu ctaa céc bai
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hat, ban nhac.

- Sur dung céc dung cu go dém theo phach, nhip.

- Str dung cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra
cac san pham.

- Str dung mét sb k§ nang v&, nan, cit, xé dan, xép
hinh d¢é tao ra san pham don gian.

- Nhan xét san pham tao hinh.

3. Thé hién su sang tao khi
tham gia cic hoat dong
nghé thuat (dm nhac, tao
hinh)

- Van dong theo y thich khi hat/nghe cac bai hat,
ban nhac quen thugc.

- Tao ra cac san pham don gian theo y thich.

- bat tén cho san pham cia minh.

* Két qua mong doi theo dd tuoi

TT Linh vuc Két qua mong doi
1 Giéo ’dl.lc phat trién | 1. 7 Phat | 1. Thuc hién du:gc cac Thuc hién du céc dong tac trong bai tap thé duc
thé chat trien  van | dong tac phat trién cac | theo hudng dan.
dong nhém co va ho hap

2. Thé hién k¥ nang van
dong co ban va cac t6 chat
trong van dong

2.1. Giit dugc thing bang co thé khi thyc hién van
dong:

- Bi hét doan dudng hep (3m x 0,2m).

- Di kiéng got lién tuc 3m.

2.2. Kiém soat dugc van dong:

- Pi/chay thay doi toc do theo dung hiéu lénh.

- Chay lién tuc trong duong dich dac (3 - 4 diém
dich dac) khong chéch ra ngoai.
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2.3. Phéi hop tay - mat trong van dong:

- Tung bt bong vai ¢o: bat duge 3 1an lién khong
roi bong (khoang céch 2,5 m).

- Ty dap - bat bong duoc 3 1an lién (duong kinh
bong 18cm).

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hi¢n
bai tap tong hop:

- Chay dugc 15 m lién tuc theo hudng thang.
- Ném triing dich ngang (xa 1,5 m).

- Bo trong duong hep (3 m x 0,4 m) khong chéch
ra ngoai.

3. Thuc hién va phoi hop
duoc cac cir dong cua ban

tay ngén tay, phdi hop tay
- mit - Gép, dan ngon tay vao nhau.

3.1. Thuc hién dugc cac van dong:

- Xoay tron ¢ tay.

3.2. Phéi hop duoc ctr dong ban tay, ngon tay
trong mot s6 hoat dong:

- V& duoc hinh tron theo mau.
- Cit théng duoc mot doan 10 cm.
- Xép chong 8 - 10 khi khong db.

- Tu cai, cdi cuc.

2. Gi4o duc | 1. Biét mot s6 mon an, | 1.1. N6i ding tén mot s6 thuc pham quen thudc
dinh dudng |thuc pham thong thuong | khi nhin vat that hoac tranh anh (thit, ca, tring,
va sic khoe | va ich lgi cia ching ddi | sira, rau...).




25

vai sac khoe

1.2. Biét tén mot s6 mén an hang ngay: trang ran,
ca kho, canh rau...

1.3. Biét an dé chong 16n, khoe manh va chap
nhan an nhiéu loai thire dn khac nhau.

2. Thuc hién dugc mot sb
viéc tu phuc vu trong sinh
hoat

2.1. Thuc hién dugc mot s6 viéc don gian voi su
gitp do cua nguoi 16n:

- Rura tay, lau mat, suc miéng.

- Thao tat, c61 quan, 4o...

2.2. St dung bat, thia, cbc ding cach.

3. C6 mot s6 hanh vi va
thoi quen tét trong sinh
hoat va gitr gin stic khoe

3.1. C6 mot s6 hanh vi t6t trong an udng khi dugc
nhac nho:

uong nudc da dun soi...

3.2. C6 mot s6 hanh vi tét trong vé sinh, phong
bénh khi duoc nhac nhé:

- Chap nhén: V¢ sinh rang miéng, do1 ma khi ra

nang, mic 4o am, di tat khi troi lanh, di dép, gidy
khi di hoc.

Biét n6i voi nguoi 16n khi bi dau, chady mau.

4. Biét mot sb nguy co
khdng an toan va phong
tranh

Giao duc phat trién

1. Kham

1. Xem xét va tim hiéu dic

1.1. Quan tam, hang tha véi cac su vat, hién tugng
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nhén thire

diém cua cac su vat, hién
tuong

gan giii, nhu cham cha quan sat sy Vat, hién tuong;
hay dit cau hoi vé ddi tugng.

1.2. Str dung céac gidc quan dé xem xét, tim hiéu
dbi twong: nhin, nghe, ngiri, so,.. && nhan ra dic
diém noi bat caa ddi tuong.

1.3. Lam thtr nghiém don gian vai sy giup do cua
nguoi 16n dé quan sat, tim hiéu d6i twong. Vi du:
Tha cac vat vao nudc dé nhan biét vat chim hay
noi.

1.4. Thu thap théng tin vé dbi tuong bang nhiéu
cach khac nhau cé su goi mo cua c6 gido nhu xem
sach, tranh anh va tro chuyén vé doi tuong.

1.5. Phan loai cac dbi twong theo mot dau hiéu noi
bat.

2. Nhan biét mbi quan hé
don gian caa su vat, hién
tuwong va giai quyét van dé
don gian

Nhan ra mot vai moi quan hé don gian cua su Vat,
hién tugng quen thudc khi dugc hoi.

3. Thé hién hiéu biét vé
dbi tuong biang cac cach
khac nhau

3.1. M6 ta nhitng dau hiéu noi bat cua doi twong
duoc quan sat vai su goi mo cua co gido.

3.2. Thé hién mot s6 diéu quan sat duoc qua Cac
hoat dong choi, 4am nhac, tao hinh...

phéa khoa
hoc

2. Lam
quen  voi

mét s6 khai

Niém

N

1. Nhan biét s6 dém, so
luwong

1.1. Quan tam dén s luong va dém nhu hay hoi vé
s6 luong, dém vet, biét str dung ngoén tay dé biéu
thi s6 lugng.

1.2. Pém trén cac ddi twong gidng nhau va dém
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dang  vé dén 5.

toan 1.3. So sanh s6 luong hai nhém ddi twong trong
pham vi 5 bang cac cach khac nhau va néi duoc
cac tir: bang nhau, nhiéu hon, it hon.
1.4. Biét gop va dém hai nhom déi twong cing loai
c6 tong trong pham vi 5.
1.5. Tach mot nhom d6i twong c6 s6 lugng trong
pham vi 5 thanh hai nhém.

2. Sap xép theo quy tac Nhan ra quy tac sip xép don gian (mau) va sao
chép lai.

3. So sanh hai d6i tuong | So sanh hai doi tugng veé kich thudc va néi dugc
cac tir: to hon/ nhé hon; dai hon/ ngin hon; cao
hon/ thap hon; bang nhau.

4. Nhan biét hinh dang Nhan dang va goi tén cac hinh: tron, vuéng, tam
giac, chir nhat.

5. Nhan biét vi tri trong | Str dung 151 néi va hanh déng dé chi vi tri cua doi

khong gian va dinh hudng | tuong trong khdng gian so véi ban than.

thoi gian

3. Kham | 1. Nhan biét ban than, gia | 1.1. Noi duoc tén, tudi, gisi tinh cia ban than khi
phé x4 hgi | dinh, treong 16p mam non | duogc hoi, trd chuyén.

va cong dong

1.2. N6i duogc tén caa bé me va cac thanh vién
trong gia dinh.

1.3. No6i duogce dia chi cua gia dinh khi dugc hoi,
trd chuyeén, xem anh vé gia dinh.

1.4. No6i duogc tén truong/lop, ¢d gido, ban, do
choi, d6 dung trong 16p khi duoc hoi, trd chuyén.
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2. Nhan biét mot s6 nghé
phd bién va nghé truyén
thong ¢ dia phuong

Ké tén va néi duoc san pham caa nghé nong, nghé
xay dung... khi dugc hoi, xem tranh.

3. Nhan biét mét so 1 hoi
va danh lam, thang canh

3.1. Ké tén mot so I& hoi: Ngay khai giang, Tét
Trung thu... qua tro chuyén, tranh anh.

3.2. Ké tén mot vai danh lam, thang canh ¢ dia
phuong.

Gi4o duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 1oi n6i

1.1. Thuc hién dugc yéu cau don gian, vi du:
“Chau hay 13y qua bong, ném vao ro”.

1.2. Hiéu nghia tir khai quat gan giii: quan 4o, do
choi, hoa, qua...

1.3. Lang nghe va tra 1oi dugc ciu héi cia nguoi
doi thoai.

2. St dung loi ndi trong
cudc sdng hang ngay

2.1. N6i 1 céc tiéng.

2.2. St dung dugc cac tir thong dung chi su vat,
hoat dong, dic diém...

2.3. St dung duoc cau don, cau ghép.

2.4. K¢ lai dugc nhitng su viéc don gian da dién ra
cia ban than nhu: tham o6ng ba, di choi, xem
phim,..

2.5. Doc thudc bai tho, ca dao, déng dao...

2.6. K& lai truyén don gian da dugc nghe véi su
giap do caa nguoi lon.

2.7. Bat chudc giong ndéi cua nhan vat trong
truyen.

2.8. Str dung céc tu vang a, da, thua,... trong giao
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tiép.
2.9. N6i da nghe, khéng noi ly nhi.

3. Lam quen véi viéc doc -
viét

3.1. Pé nghi nguoi khac doc séch cho nghe, tu gio
sach xem tranh.

3.2. Nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat
trong tranh.

3.3. Thich v&, viét’ nguéch ngoic.

Gi#o duc phat trién tinh cam va ky
nang xa hoi

1. Thé hién y thac vé ban
than

1.1. Néi duoc tén, tudi, gisi tinh caa ban than.
1.2. Néi duoc diéu bé thich, khong thich.

2. Thé hién sy tu tin, tu
luc

2.1. Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh
dan khi tra loi cau hoi.

2.2. C6 gang thuc hién cong viéc don gian duoc
giao (chia giay vé&, xép do choi,...).

3. Nhan biét va thé hién
cam xuUc, tinh cam véi con
nguoi, sy vat, hién tuong
xung quanh

3.1. Nhan ra cam xdc: vui, buon, so hai, tac gian
gua nét mat, giong noi, qua tranh anh.

3.2. Biét biéu 16 cam xGc vui, budn, so hai, tac
gian.

3.3. Nhan ra hinh anh Béc Ha.

3.4. Thich nghe ké chuyén, nghe hat, doc tho, xem
tranh anh vé Béac Ho.

4. Hanh vi va quy tac tng
Xt Xa hol

4.1. Thyc hién duoc mot sé quy dinh ¢ 16p va gia
dinh: Sau khi choi xép cat d6 choi, khong tranh
gianh d6 choi, vang 15i bd me.

4.2. Biét chao hoi va néi cam on, xin 15i khi dugc
nhic nho...

4.3. Cha y nghe khi c6, ban noi.
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4.4. Cung choi véi cac ban trong céac tro choi theo
nhom nho.

5. Quan tam dén moi
truong

5.1. Thich quan sat canh vat thién nhién va cham
sOc cay.
5.2. B6 rac dang noi quy dinh.

Gi4o duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhan va thé hién
cam xuc trudc vé dep cua
thién nhién, cudc séng va
cac tac pham nghé thuat

1.1. Vui suéng, vo tay, ndi Ién cam nhan cua minh
khi nghe c4c &m thanh goi cam va ngam nhin vé
dep noi bat cua cac sy vat, hién tuong.

1.2. Chu y nghe, thich duoc hat theo, vé tay, nhin
nhay, lic lu theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc
tho, dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

1.3. Vi suéng, chi, so, ngam nhin va néi Ién cam
nhan ciia minh trugc vé dep nodi bat (v& mau sac,
hinh dang...) ctia c4c tdc pham tao hinh.

2. Mot s6 ki ning trong
hoat dong am nhac va
hoat dong tao hinh

2.1. Hét tu nhién, hat dugc theo giai diéu bai héat
quen thudc.

2.2. Van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac (vo
tay theo phach, nhip, van dong minh hoa).

2.3. Sir dung c&c nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra
san pham theo su goi V.

2.4. V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh buc
tranh don gian.

2.5. Xé theo dai, xé vun va déan thanh san pham
don gian.

2.6. Lan doc, xoay tron, 4n det dat nan dé tao
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thanh cac san pham c6 1 khéi hoic 2 khoi.

2.7. Xép chong, xép canh, xép cach tao thanh céc
san pham c0 cau trac don gian.

2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh.

3. Thé hién su sang tao khi | 3.1. Van dong theo y thich céac bai hat, ban nhac
tham gia cac hoat dong | quen thudc.

nghé thuat (Am nhac, tao | 3.2. Tao ra c4c san pham tao hinh theo y thich.
hinh) 3.3. Dat tén cho san pham tao hinh.

3. Ké hoach thuc hién

3.1.Khung thei gian thuc hién chwong trinh Gido duc nim hoc 2024-2025 va ké hoach day hoc cdc linh vuc
theo dp tuéi

- Khung thai gian thuc hién chwong trinh nam hoc 2024-2025

TT N§i dung Thoi gian Ghi chu
Thoi gian tyu trudng 26/8/2024
Khai giang 05/9/2024
Hoc ky | 05/9/2024- Gom 18 tuan thyc hoc, con lai danh cho
18/01/2025 cac hoat dong khéac
Hoc ky Il 18/01 -23/5/2025 | Gom 17 tuan thuc hoc, con lai danh cho
cac hoat dong khéac
Tong két nam hoc 30/5/2025

- Ké hoach hoach giao duc nim, thang, tuin
+ K& hoach hoach gi4o duc niim, thang (c6 phu luc kém theo)
+ Ké hoach trién khai thuc hién tuan
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Choi | Hoat Ciic gio
Gio hoc ngoai dong sinh hoat
. Thoi troi choi :
Tuan = o Long ]
. . DPoén, ex o
PTVD |NBTN| NBPB | Y2" | Amnhac | 120 | 9N°P g | TDS | G0N | HD e Gon
hoc : hinh gio tré ngu Chiéu :
hoc
*Loi
chao buoi
i I Bé la Tho: sang
1 06 ]21 ‘Erong ai Dimauqua | ban (lan 1)
13/9/ | YONE 1 (1An 1) béng méi *Loi Cac
2024 | hep (L1) (1an 1) | chao bubi dong
sang tac phat
(1an 1) trién
cac
Nhon nhom Gio
nhit d6 cova ngu:Luy
16/9 - | Pitrong | Béla Mau dé - Di vt ho hap  én thoi
5 20/9/ duong | ai Mau xanh Loichao | mau (theo guen
2024 | hep (L2) | (lan2) (L2) nudi sang | qua do tudi) ngul
(1an 2) téo Xoa giac
tay, trua.
cham
cacdau  Gio
ngon  an:Lam
Bé I tay voi quen
23/9 - | Di trong ai Mau do - Tho: | Me yéu nhau  vaiche
3 2719/ duong (1in Mau xanh Ban | khong do an
2024 | hep (L3) | 3 (L2) méi | nao (lan com va
(lan2) | 1) cac loai
thire an
khéc
nhau.
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Bothang | Cb
30/9 - | huéngva | gido Tho: Mg yéu XAU
4/10/ cO vat va cac Yéu khéng b
2024 | trénlung | ban( me (| nao (lan Chgi
(L2) lan 1) lan 1) 2)
Tapstr | Giao
Bo thang . dung 46 | tiép
0710 | frongva | 0 | Maudo- | Tho: | . . ding, | vei
- A giao N A Tap tam A . ~
co vat oy Mau vang Yéu do choi | nhiing
11/10 - va cac vong ( .
P trén lung L1) me( X nguoi
024 ban( A lan 1)
(L2) A lan 2) xung
lan 3)
quanh.
14/10 NI
- | mgt, | Maudo- Tap thm | Xau
Bat tai ~. Mau vang \
18/10 hd (L1) mili L2) vong ( vong
12024 | " 14n 2) hoa
21/10 _ Tho: Khuay,
i Mien Mau vang - BAN ) dao
Bittai |, °'9 | Mau xanh ( | Tap dém
25/10 hé (L2) tai L1) tay c0 (1an 1)
12024 | <M° gido (
lan 1)
28/10 Tung Mau vang - TI}O:
- ! Tay . Ban A 2d
bong A Mau xanh ( ~ | Tap dém
01/11 (L1) chan L2) tay co (1an 2)
12024 giao (
lan 2)

Tap noi
Vai
nguoi
16n khi
c6 nhu
cau ngu
Tap
luyén né
nép thoi
quen tét
trong an
udng,ud
ng nudc
sau khi
an
Tap mac
quan 4o,
di dép
Chap
nhan:
Doi mi
khi ra
ning; di
giay dép;
M3c quan
40 4m khi

troi lanh
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Rua tay
trudce khi
an ; lau
mat, lau
miéng

Tap noi
VG
nguoi
lon khi
c6 nhu
ciu an

04/11 , D, Rot
- Tung Bo, Mau do- C | Chéau yéu
, s N on \ s 1A
9 8/11/ béng me mauvang- | |~ ( ba (lan
2024 (L2) mau xanh lan 1) 1)
1111 | . '
- h}i)éluﬂlléer?h Ong }&?n Chauyéu | V&
10 | 15/11 '(Ll‘) ba voi ( ba(lan | cactia
12024 lin 2) 2) nang
Choi
than
thién
V&i ban:
11| b theo s | Kich thuéc | Truyén . choi
" | hieutenh | QU3 | 4o nhe | :Qua | L BON9 canh
11 22/11 '(L2') ao (L1) tﬁ,m ( trQn to ( ban,
12024 MECT 1an 1 khong
lan 1) tranh
gianh do
choi voi
ban
25111 1 By chui | Kich thuéc | Truyén Vo
- 2 Mi ha P giay
12 | 29111 | QU&CONG | 4y | to-nho | :Qua thanh
1024 | (D) (L2) | timg ( ua
14n 2) q

béng
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Biét mot
sb vat
dung
nguy
hiém va
khong
duoc
phép so
vao: Bép
dan dun,
Phich
nudc, 6
cam dién,
ban la

Tap xac
com,
uéng
nudc

Tap cai
quan 4o
khi bi
ban, bi
udt

02/12 o
- BOCDUI . Hinh tron Tﬁ?' Bong
13 | oe/12 | duacong b‘?“a (L1) M}@ﬁg tron to
ro2a | (2 ong Xinh( | 20)
Lan 1)
. Chong,
09/12 | Pico The: v & 6?8
) mang vat Mién Mot con Nan khoi
14 | 13/12 | tréntay | Bup bé xirihfg vit(' lin 1) V|§n
2024 | (L1) Lan2) bi
Truyén
16/12 | Dicé : Tho ,
- mang vat con . Xép
15 | 2012 | tréntay | ¢ 93P khong | MOLEOM | 4 ring
12024 | (L2) vang | Vitdan2) |y
101 (
lan 1)
Dong
coc ban
Truyén go
23/12 | Batqua : Tho
- vach ké Xe Hinh tron con Em tap
16 | 27/12 (L1) may (L2 khong | 14i 610 (
12024 vang lan 1)
10 (
l4n 2)

Biét mot
sb hanh
dong
nguy
hiém va
phong
tranh: Leo
treo lan
can, choi
nghich
cac vat
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30712 Bat qua
12024 : \ A Tho: A
i vach ké Xe 6 Xe da Em tap
17 (L2) to P 1460 (
03/01 | ypNT (Lan " o)
12025 1)
Tung, bat Tim d6
06/01 | o9 Xé vat vira
cung cd . Tho: 5 moi cat
. khoang May Xedap | Bévahoa | M gidu
18 | 10/01 ; bay - \ cira
12025 cach (Lan (lan 1) Ve
1m(L1) 2)
mua
- Thuc
hieenj
mootj
sO
hanh
Tung, bét ;112’);2:2}1
13/01 bong Truyén giao
) cung co Rau - Hai Bévahoa | Lan tiép :
19 | 17/01 | khoang x cha dé 1An 2 con hgo.
12025 cach muong con ( (1an2) giun ¢
1m(L2) 1an 1) tam
biét,
cam
on,
noi
tur « d
a»,

« vang

sic nhon
Tap di
vé sinh
dlang noi
qui dinh

Cai, coi

clc
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Thé
hién )
mot so
hanh vi
NGm xa hoi
2 A don
20/01 | béng vé N . N,
A Hinh Truyén N gian qua
- phia a , . Xau ) .
. Rau vuong ;2 chu P tro choi
20 24/01 truGge - . nap St
s cai (LD) dé con . gia bo
/2025 | bang 1 A chai . .
(lan 2) (tro choi
tay (L1) bé em
khudy
bét cho
em
bé,...)
Ném
bong vé . Thor:
Tur phia Hinh Bip | Con chim
X Hoa vuong . A
21 | 10/2 - trugce clic (L2) cai non (lan
14/02 | bang1 xanh ( 1)
tay (L2) lan 1)
Tur Bo qua Tho: : Xép
b, | 17/2-| vitcin | Hoa béip cai igﬂ ?2‘;’;‘ hinh
21/2/ (L1) hong xanh( 2) ngoi
2025 lan 2) nha
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Lat mo
s trang
T Bo qua R X Nao sach
e Hinh tron, ching ta N
g3 | 24/2-| vatcan | Hoa | pon 06, cingtap | V°
282/ | (L2) mai g PEWP e
thé duc (
2025 A
lan 1)
Nem xa Vi tri trong
Ién phia khong gian Nao
Tur truéc g 9 Tho: ,
N o . (trén - . . | chungata
g4 | 03/3-1bangmot | Qua | g e, | Bava L
07/3/ | tay (toi Xoai e chau ( PO
2025 | thidu 1,5 o tzi“l) lin 1) thl;f‘g(
m) L1
Ném xa Liang
‘ Ién p’hla XAU ngh(? _kh|
Tu truge Tho: Bépcai | von nguoi
10/3 - | bang mot | Qua Bava P ¢4 g I6n doc
25 I . xanh (lan | hoa ,
14/3/ | tay (toi | cam chau ( 1) 0 sach
2025 | thiéu 1,5 14n 2) Ch;’i
m) L2
Thuc
hién )
mot s
hanh vi
. \ R van hoa
Tu Truon . T_ruym Biép cai Di va giao
17/3 - | quavat Qua : Con 3 R 2
26 : Z. . xanh (lan | mau tiép:
21/3/ | can(L1) | chuoi cao ( 2) cai 40 Choi
2025 1an 1) ¢
canh
ban,
khéng

cAu ban

Tap noi
Voi
nguoi
I6n khi
c6 nhu
cau vé
sinh

Str dung

c4c tir thé

hién su 18

phép khi

noi

chuyén

V&1 nguoi

I6n
Tap mot
s6 thao
tac don
gian
trong rua
tay, lau
mat.

Chuép
bi cho
ngu
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Vit rac
ding noi
quy dinh

Thé hién
nhu cau,
mong
mudn
bang 1-2
cau don
gian va
cau dai.

Vi tri trong
Tu Truon Qua kh?t?gng_lan Truyén
97 24/3 - | quavat dua dui) 50 :Con \'C
28/3/ | can (L2) ha s cao ( banh
2025 au | voiban e )
than (L2)
Ném
T | bong vao Tho: ) X6
,g | 31/3-| dichxa | Con Hoa | Echdp ( han};
4/4/ 1-1.2m meo no ( lan 1) 0
2025 (L2) lan 1)
Thuyc
hién
mot s6
quy
dinh
Ném . d.qn
b6ng vao Vi tri trqng gian
T dich khong gian | Tho: ) trong
1Ch Xa I A H
29 8/4 - 1-1.2m Cop (trudce - _ Hoa Ech ¢p ( sinh
11/4/ (L2) cho sau) so véi no ( lan 2) hoat &
2025 HPNT ban than lan 2) nhém,
tré. (L1) 16p: xep
hang
che dén
luot, dé
dd choi
Vao noi
qui dinh
Tu bung co | Conga Tho: . )
14/4 - | 1 chén ) chi ga Ban vit ,Xe_
30 con dan tia
18/4/ (Ly) con( (anl) nén
2025 lan 1) &
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Biét mot
s6 noi
nguy
hiém
khong
dén gan:
Ao hd,
giéng, x0
nudc...

Con Biéu 1o
vit cam
‘ ’ V;:[rl tro_ng Tho - xuc:
Tur btng co khong gian Chioa | Dan vit wui,
21/4- | 1chan (trudce - g A budn, so
31 .. | con( | con(Lan ~:
25/4/ (L2) sau) so voi Lin 2) 2) hai qua
2025 ban than nét mat,
tré. (L2) cu chi
Chay Con
theo VOi
Tu . Tho: .
28/4 - | huong Conca | —onGa
32 thang . trong (
2/5/2 vang ( A
2025 (L) an 1) lan 1)
HDNT an
Chay Con Chip
T theo ho Tho: X6 ghép
33 5/5 - huéng Conca | Conga dan 14 hinh
9/520 thang vang (| trong ( S
25 (L2) an2) | 1in2) y
Chay | Conca ) Ga trén
Td | thayddi | rophi | SSluong | BD: | 0708
34 12/5 - toc dd mot - nhiéu péu VA cln
16/52 | (nhanh, (L1) ech ( con
025 cham) lan 1) (14n2)
(L1)
Chay Con LA
thay déi | cua | Séluong | Pp: | J2tone
19/5- 27 an A X A meo con
toc do mot - nhieu | Cau -
35 23/5/ £ va cln
(nhanh, (L2) éch (
2025 1 “oham) an2) | "
: (1an2)

(L2)
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* Mau gido 3-4 tudi :
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Thoi Gio hoc Choi Hoat Cac gio sinh hoat
) oi - X .
Tuan ] Vin Am Tao | Long ghép | ngoai dong Gio HD
gian PTVD LQVT R ) Pon tré | TDS 3 V¢ sinh
hoc nhac hinh gio hoc troi goc an Chiéu
- Lam
A guen Vi
Tuin *CS19 Mot s6
1/09: - Tho: *Cs 18: AT ki hieu
. KPXH 5 *QS§9: _ Khong Khong thong
Lép ] Lop | - Motva Trang Chuykhi | choio theo thuong
miu | [0 s hid sang | Cova nghecd | noimat nguoi la trong
1 béng. | méu nniey. n6i, ban | vé sinh ra khi 5
ido cla (6/9) me P ' ’ cuoc
& gido 3-4 : noi. nguy khu viec séng: 16i
bé .. - Tho: hiém. truong ra. noi
tuoi B . 16p p
06-13/9/ Ban moi ' Q_Quy
iem,
2024 cac goc
choi.
Tuén R .
2009: | Eﬁt - pém To - Hiéu cac *CS8 | - Sir
Vuitét | .| KPXH dén 2, ) mau tu‘(_:hlA Gdp, | dung
trung IC 12 ’ nhan biét “Pém | nguoi, tén dqn d,u’()'C
thu cho3- | Banh | acnhom long goi, do vat, cac | cactu
2 4 1an . trung S ‘ c
16/9 - trung ¢ 2 dbi den hanh dong, ngon | biéu
20/9/20 + YB twong thu” N hlép tuong tay thiNSl,r
24 cu thu (Be gél’l gﬁl Vé.O Ié
tai) quen thugc. nhau | phép.
T0 ..
Tul . *CS24: Noi
uan - mau: dwroc tén )
3/09: | Truon - iy I, - SK:
s i ol 1 KpxH Tho: Bénh | rrwong/lop | - AT: TO, V& | Tapro
Co giao A : PP P A ' Tap raa
ia bé ve o .; Chau c0 giao, Khéng . tav bin
3 021132;9 _e ph!a Co gido Chiéc i mi trung | antrong | leo tréo nguéch yxaa g
truoC. | cua bé dgonghod | thu l6p khi | ban ghé, ngoac N
27/9/20 207 . phong.
o4 g1ao (D duot hoi, lan can.
tro chuyén
tai)
4 Tuin | On3 | KPKH | Nhanbiét | péng To | -Biétcho - SK: * CS50:
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110: van | Pétnan | Phiatén- | 4o, mau; | dénluot. Khong NOi
Do A dudi cua ) . * CS 25: o duot
dung, | dong ban than. | Kéo cua Vuon | Noi dugc tuy lay diéu bé
dd choi lra xé hoa | téndo choi, thude thich.
cua lop ) do dung uén
30/09 - cua | trong lép ong
04/10/2 Dé khi dwoc
024 tai) hai, 'Ero
chuyén. .
* CS22: - Biét
Noi du'qc an
tén, tUéi, SK: L(_)’i nhi§u *CS13:
gidi tinh ich cua de SK:
- PO : *CS16: :
cua ban vigc gitr chéng Thuc
Tuin . than khi gin vé 16, ATS 1 hien
. Budc Nhan biét duoc héi . sinh khoe | Bietndi :
2110: Ién hia trudc “Mua 5 ¢ 5 -bi an thé voi durgC
Bélaai | P U can | ThO: A tro chuyen. | trong than the, manh nowsi | Mot
07/10 - " g | KPXH ey 561 mit cho CS 35.‘_Su’ duong vé Slnh v? | '8 i viée don
127102 | ¢ | Baraai | 2NN me dung loi hep moi chap | oMK oin.
024 cao. clia em noi va hanh truong nhan | bidau, | o tay
xem dgng dé chi déi voi an chay lau mat,
vi tri cua suc nhieu | Mmau. stic
doi tuong khoe loai miéng
trong con thac
khong gian nguoi an
S0 Vai ban khéc
than. nhau
-Bo6c 1
cam xuc K
Tuan | , 4. - Nhan . khi nghe . :
3/10: Bat | Truyen: Rua am thanh - Choi Nhan
Co thé \r/]?a KPKH biet tay Gau con - goi cam, hog blfet mot
cua bé tIO ;c | Doitay | phai-tay bi sau ' cac bai hat t’huan so bieu
14/10 - Tuo rang(T1) | nhu - N6i va thé vai ban. hién khi
+ VD | cuabé trai cua ‘ 5
18/10/2 cii meo hién duoc om
024 ) ban than cu chi, diéu
bo, nét mat

phu hop
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véi yéu
cau, hoan
canh giao
tiép.
* CST:
R * CS23:
. Bo Noi dwocC
Tuan | trong - tén cua bo
4100 | o Truyen: Me VA cac
l\iﬁlﬁrl hep KPXH Gau “Ca T0 thanh vién
an e . s - trong gia
ciabé | @ny | Moo COE] bi | nha | mau: ey
21/10 - . sau thuong | Me | - Lam quen
25/10/2 | 0.4m) | be ring | nhau” | ciabé | Voi céch
024 khong doc tiéng
] (T2) Vit:
chéch )
hudng doc.
ra
ngoai.
* CS57:
Thuc
hién mgt
. 6 quy
Tuan dinh ¢
5/19': - Pém lop va
Nggl dén 3, Va: - Noi duogc gia
M3 6n3 | KPXH | nhan biét ~ | diachicua dinh:
than R .. | cacnhém | Tho:Ba Chum | gia dinh khi sau khi
8u van bia chi . 3 ]
y c63ddi | vachau bong | duochol, cho
28/10- | dong | nhabé. frong trd chuyén. xép, cat
01/11/2 - bay do choi,
024 khong
tranh
gianh
do choi;
vang loi
bé me.
Tudn | *CS4: | KPKH | -Sosanh | Truyen: To -AT:
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VL 1y dap | caibat | S0199N9 | chyvit mau o *CS15 | Nhan ra
Do . hai nhom | . - Tiet kiém :SK: | vatranh
dung | vabat déi twgng | Xam (t1) Cai ly dién Sir mot sé
trong béng trong (Dé -Boc 15 dung | vat dung
gia dinh | pham vi .. n bét, gay
04/11- | (tiet1) 3, @) | camxc thia, | nguy
024 L dung | (banla,
nhin vé dep cach. dép
cua cac tac dang
phim nghé pdtﬁgh
thuat. nudc
nong,..)
khi
dugc
nhac
nho.
*CS36:
A 5 * . Thlfc
TO | _ Nghe hiéu | *CSL: hién
KPXH mau: noi dung dGm duoc
A : z A M"O'C A A
Tuarlw *CS4- _ San cac caAu iy yéu cau
2/11: Cong “Li i don, cau fang don
Nghe ' | Tur dap viéc cua Truyen: chao pham mo rong. t?[ﬁrf’gkﬁ'o glan: vi
: ¢C Cu .. \ _Qy I .
1A vapdt | Ch vit | nghé | -Sudung tﬁm du:
15/11/2 ) bac si, y ] buoi A cacdungcy | ¥ "Chau
024 | bong y xam(t2) | | nbng | o5dem | hiénvan hay Idy
(tiét 2) a sang - (& | theo phach, dof@%’ Di qud
N nhip. Kieng béng
tai) got lién néM Vao
tuc 3 m. ré".
Tuin bi KPXH: | -Gop 2 - Ve *CS9: Ve *CS52: | *CS46: - Tap st
: . (0 Y , ¢
311 | hay | Ngay | nhomdéi | Qui | duoc hinh Cogang | Stz dung dung
Ngay . ) Cai ludi . thuc cac tu: kéo. bt
hi caa | doitoc | hoicua | tugng tao cam tron theo hién "Vang ’
thaycod | qo | thdy,co | sblugng (Mau) madu cong ar
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giao theo gido. | 3vadém vige don | "Da”;
18/11 - . gian "Thua"
22/11/2 | higu dugc | ... trong
024 lenh + giao giao
~ (chia tiep.
VD ci gléy Vé,
Xép do
choi).
4/115 KPXH: —’Téch 3 N *CS 43 Xep Tha hién
Nghe | an3 | c dbi tuong | PONG - canh, gl
R n ong . . Doc thugc Xep céach bang loi
congan | | thanh2 o daor | Emtap bai tho n6i vé
12 | 25/11- | van |viéccua | nhém , o e ta0 A
] . 2k Kéocua | 14i 010 dong dao. thanh nhu cau
2911172 | 4ong | cha | nho,dém 7 vé sinh
024 ' . lira X& san ¢
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3.2 Chi dé hoat dong gido duc

T Chu de ] 7
Nhom Tré Mau giao 3-4 tuoi
1 Ban than Truong Mam non
2 C0 gido va cac ban Tét trung thu
3 Gia dinh Ban than
4 D6 dung, do choi Gia dinh
5 Phuong tién giao théng Nghé nghiép
6 Thuyc vat Ngay 20/11
7 DPong vit Thé gi6i dong vat
8 Thé gioi thuc vat
9 Tét Nguyén Dan
10 Ngay 8/3
11 Phuong tién giao thong
12 Hi¢n tuong tu nhién
13 Qué huong- dat nuée

H
D

Bac HoO




60

15 Bé vao he
3.3. Phan bo thoi lwgng hoat dong gido duc theo d9 tudi
So tiét Ghi chd
TT Mon hgc theo linh vuc Nhéom MG 3-4
Tré tudi
1 Phat trién thé chat 35 35
2 Phét trién nhan thirc 55 60
+ Kham pha 35 35
+ Toan 20 25
3 Phat trién ngdn ngit 32 25
+ Ké chuyén 8 10
+ Tho 20 13
+ Pong dao 4 2
4 Phét trién tham m§y 53 55
+ Am nhac 32 27
+ Tao hinh 21 28
Tong cong 175 175
3.4 Khung thoi gian hoat dong nam hoc 2024 — 2025
* Nhém tré 24-36 thang tudi
Thoi gian N§i dung Ghi chu
6h30 — 8h00 Pon tré, choi, thé duc sang (90°)
) 8h 00’—8h 30’ Choi ngoai troi (30°)
Sang 8h30°_8h 50° | Tap c6 chu dich (20°)
8h 50— 9h 30’ Choi trong 16p, choi ¢ cac goc (40°)
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9h 30°—10h 00’

Vé sinh (30”)

10h00 — 11h00

An bita chinh (60°)

Dich vu theo thoa thuan vdi CM tré

Chiéu  [11h_11h 10’

Nghi ngoi, thu gian (10°)

11h10 — 13h 40°

Ngu trua (150)

Dich vu theo thoa thuan vdi CM tré

* Tré MG 3-4 tudi

Thaoi gian Noi dung Ghi chu
6h30 - 7h30 Dén tré (60°)
, 7h30 — 8h00 Choi, diém danh, thé duc sang (30)
Sang 8h00 — 8h35 Hoat dong ngoai troi (357)
8h35 — 8h50 V¢ sinh (15°)
8h50 — 9h20 Hoc (30%)
9h20 — 10h00 Choi (Hoat dong ¢ cac goc) (40°)
10h00- 10h30 Vé sinh, chuan bi an trua (30°)
10h30-11h30 | An trua (60°) Dich vu theo théa thuan véi CM tré
11h30 - 11h40 | Nghi ngoi, thu gidn (10°)
11h40 — 14h00 Ngu trua (140°) Dich vu theo thoa thuan vdi CM tré
14h00 - 14h40 Vé sinh, an xé (40°)
Thai gian N¢i dung Ghicha
Chiéu 14h40 - 16h00 Choi, hoat dong theo y thich, én luyén (80°)
16h00 - 17h00 Vé sinh, néu guong bé ngoan, tré chudn bj ra vé va
tra tré (30)
6h30 - 7h30 Tra tré (30°)

* Tré MG 3-4 tudi c¢6 to chirc hoc Erobic
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Thoi gian Noi dung Ghi chu
6h30 - 7h30 Pon tré (60°)
, 7h30 — 8h00 Choi, diém danh, thé duc sang (30")
Sang  'ghoo — 8h30 Choi ngoai troi (30°)
8h30 — 8h45 Vé sinh (15°)
8h45 — 9h10 Hoc (25°)
9h10 —9h40 Hoc Erobic(40’)
9h40 — 10h20 Choi (Hoat dong & cac goc) (40”)
10h20- 10h30 Vé sinh, chuan bi an trua (30°)
10h30-11h30 | An trua (60°) Dich vu theo théa thuan véi CM tré
11h30 —11h40 | Nghi ngoi, thu gidn (10°)
11h40 — 14h00 | Ngu trua (140°) Dich vu theo thoa thuan véi CM tré
14h00 - 14h40 Vé sinh, an xé (40°)
Thoi gian Noi dung Ghi chu
14h40 - 16h00 Choi, hoat dong theo y thich, én luyén (80°)
Chiéu  [16h00 - 16h30 Vé sinh, néu guong bé ngoan, tré chuan bj ra vé
(30°)
6h30 - 7h30 Tra tre (30°)
* Tré MG 3-4 tudi c6 to chirc day tiéng anh.
Thai gian N¢i dung Ghicha
6h30 - 7h30 Don tré (60°)
, 7h30 — 8h00 Choi, diem danh, thé duc sang (30”)
Sang 8h00 — 8h35 Choi ngoai troi (35°)
8h35 — 8h45 Vé sinh (10%)
8h45 — 9h25 Hoc (40°)
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9h25 — 10h15

Choi (Hoat dong ¢ cac goc) (40°)

10h15- 1030
10h30 — 11h30

V& sinh, chuan bi an trua (15”)

An trua (60°)

Dich vu theo thoa thuan vdi CM tré

11h30 — 11h40

Nghi ngoi, thu gian (10°)

11h40 — 14h00

Ngu trua (140°)

Dich vu theo thoa thuan vdi CM tré

14h00 - 14h40

Vé sinh, an xé (40°)

Thoi gian Noi dung Ghi chua
Chiéu 14h40 - 15h15 Choi, hoat dong theo y thich, 6n luyén (35°)
15h15 - 15h40 Hoc tiéng anh(25°)
15h40 - 16h15 Choi, hoat dong theo y thich, 6n luyén (35°)
16h15 - 16h30 Vé sinh, néu guong bé ngoan, tré chudn bj ra vé va
(15%)
16h30 - 17h Tra tré(30”)
* Tré MG 3-4 tudi c6 to chirc day tiéng anh.
Thaoi gian N§i dung Ghi chu
6h30 - 7h30 boén tré (607)
, 7h30 — 8h00 Choi, diém danh, thé duc sang (30”)
Sang 8h00 — 8h35 Choi ngoai troi (30°)
8h35 — 8h50 Vé sinh (10°)
8h50 — 9h20 Hoc (30°)
8h50 — 9h20 Hoc tiéng anh (25°)
9h20 — 10h00 Choi (Hoat dong & Cac goc) (40°)
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10h00- 10h30 V& sinh, chuan bi an trua (15”)

10h30 - 11h30 An trua (60°) Dich vu theo thoa thuan vdi CM tré
11h30 — 11h40 Nghi ngoi, thu gian (10”)
11h40 — 14h00 Ngu trua (1407) Dich vu theo théa thuan vai CM tré
14h00 - 14h40 Vé sinh, an xé (40°)

Thaoi gian Noi dung Ghi chua

14h40 - 16h00 Choi, hoat dong theo y thich, 6n luyén (80°)
Chiéu  [16h00-16h30 | Vé sinh, néu guong bé ngoan, tré chuan bi ra vé
(30°)

16h30 - 17h Tré ré(30°)

IV. MUC TIEU, NHIEM VU TO MAU GIAO 3-4 TUOI - NHA TRE NAM HQC 2024-2025

1. Nhiém vu trong tam

- Tiép tuc phat huy tét tinh than chu déng trong viéc xay dung va thuc hién ké hoach gido duc, linh hoat, dam
bao an toan tuyét d6i cho tré em; thuc hién nudi dudng, cham soc, gido duc tré dap ung yéu cau cua Chuong trinh
GDMN trong bdi canh méi;

- Gi4o vién ty hoc trong to, tu rén dap ung yéu cau ddi méi gido duc va muc tiéu cua ké hoach chién luoc phat
trién nha truong;

- Duy tri nén nép, dan chu, doan két trong cac hoat dong cua to; tich cuc tham gia, thuc hién, sang tao nang cao
chat luong thuc hién chuyén dé “Xay duwng trweong mam non |dy tré lam trung tim giai doan 2021-2025”; phat trién
chuong trinh theo quan diém gi4o duc toan dién, tich hop, lay tré 1am trung tam; ang dung cong nghé sé vao cac hoat
dong; Tiép tuc lam tdt cong tac hd trg, tuyén truyén dé nang cao nhan thic, trach nhiém cua cong dong, cac bac cha me
tré va cua xa hoi déi voi su phat trién cua td ndi rieng, Nha trueong néi chung;

- Thuc hién thuong xuyén cong tac truyén thdng nham chuyén tai kip thoi, ddy da nhét vé cac hoat dong cua 16p
cua to dén cha me tré va cong dong;

- Thuc hién tét chi @& nam hoc “Xdy duwng trwong mam non hgnh phuc, Idy tré em lam trung tam”
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‘ - T6 chirc cac hinh thirc, bién phép gido duc tré ki ning thuc hanh v¢ sinh ca nhan, tu bao vé cham séc st khoé¢;
long ghép ndi dung gido duc dinh dudng, stc khoe, phong, chong tai nan thuong tich trong thuc hién che dosinh
hoat hang ngay phu hop vaéi diéu kién thuc té; phoi hop ché @6 dinh dudng va van dong phu hop doi véi tré suydinh
dudng, thua can - béo phi. ’ 7 ’

- Boi vai nhdm tré: Chu trong trong giao tiep thuong xuyén, thé hién su yéu thuong va tao su gan bo cua nguoi I6n
Véi tré, chl y dac diém ca nhan tré dé lva chon phuong phép gido duc pht hop, tao cho tré cam giac thoai mai, an toan vé
thé chat va tinh tan, tao moi diéu kién cho tré tich cuc, manh dan hoat dong giao luu cam xdc hoat dong véi do vat va vai
choi, kich thich sy phat trién cac giac quan va cac chirc nang tim 1y, sinh 1y, tao méi truong giéo duc than thién, gan gili
véi khung canh gia dinh.

- Pbi v6i mau gido: Tao diéu kién cho tré dugc trai nghiém, tim toi1, kham ph& moi truong xung quanh duoi nhiéu
hinh thirc da dang, phong phu, dap ing nhu cu, hing thi cia tré theo huwong cham” choi ma hoc, hoc bang choi” chi
trong lam méi moi truong, hinh thirc, phuong hap giao duc, nham tao co hdi heo tré tich cuc kham pha, trai nghiém va
sang tao ¢ cac khu vuc hoat dong mot cach vui vé va thoai mai, Két hop hai hoa gitra gido duc trong nhém ban véi gido
duc c4 nhéan, chu dic diém riéng cua ting tré dé co phuong phap gido duc phu hgp. To chirc hop 1y cac hoat dong ca
nhan, theo nhém nho va ca 16p, phu hop véi do tudi, kha ning cua timg tré, véi nhu cau hung tha cua tré voi diéu kién
thuc té.

- Thiét ké, xay dung méi truong trong va ngoai 16p hoc nham dap tmg nhu cau, tao himg thu vui choi va trai
nghiém cua tré; xdy duyng mdi trudng gido duc va to chirc hoat dong cham soc, gido duc tré theo quan diém gido duc
LTLTT. Duy tri tt viéc thuc hién quan sat tré theo qua trinh, xac dinh rao can va ap dung cac hanh dong dé nang cao
cam giac thoai mai va sy tham gia cia tré trong cac hoat dong gido duc. Theo ddi, danh gia sy phét trién cia tré theo tinh
thandong vién, khuyén khich, dam bao xay dung cho tré su ty tin, hing thi, kip thoi hd trg gido vién xdy dung va diéu
chinh ké hoach phu hop véi su phat trién cta tré, véi tinh hinh thuc té ciia nha truong.

2. Chi tiéu nam hoc

2.1. P6i gido vién

- Huong wng va cam két thuc hién tét cac cudc van dong va phong trao thi dua.

- Thuc hién nghiém tic cac chi thi, nghi quyét cia Pang, nha nudc, caa nganh, noi qui nha trudng, dam bao né
nép, ky cuong. Khong c6 gido vién vi pham dao duc nha gi4o;
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- Xay dung ké hoach phan diu cu thé nhiam thuc hién tu hoc, tu bdi dudng dé ning cao ning luc chuyén mon:;
tham gia day du cac hoat dong cua nha truong;

- Ho so gido an dat kha, tét. Thiét 1ap ho so dién tir cd chat lwong, khai thac ¢ hiéu qua kho hoc liéu diing chung;

- Chat luong gio day dat yéu cau tro 1én, trong d6 c6 90% trd 1én dat kha, gioi.

- 100% GV chuan bi day du db dung phuc vu cho cac hoat gi4o duc, hoat dong choi trén 16p.

- 100% céc 16p tham gia cac hoi thi do truong to chuc.

- 100% duogc danh gia ghurfm ng}}é nghiép giao Vién, trong d6 c6 85% dat kha, it nhat 30% dat tdt.

- Thuong xuyén lam do dung, do choi tu tao phuc vu cho cac hoat giang day trén 16p;

- Vé Chuan NNGVMN: Bat muc kha tro 1én;

- Pap ung nhu cau vé CNTT trong thoi ky cong nghé so.

- Thyc hién tot cong tac ban trd tai truong.

- V& xép loai vién chuc: xép loai HTT nhiém vu tro 1én.

2.2. Poi véi tré

- Duy tri si s6 dat 100%; dam bao ty 1& chuyén can dat 95 % tro 1én.

- Tré duoc kham stc khoé 02 1an/nam, 100% tré duoc theo ddi trén biéu do ting truong; Giam ty 18 tré suy dinh
dudng & thé nhe can va thap coi, tang ti |& tré phét trién binh thuong so véi dau nam hoc. Khéng ché tré thira can, béo
phi giam so véi dau nam hoc.

- Pam bao 100% tré duoc theo ddi, tiém ching, uéng Vitamin, cung cap chat dinh dudng thong qua khau phan in
tai gia dinh va nha truong theo chuyén mon y té; Bam bao an toan tuyét déi cho tré trong 16p, t6, khong dé xay ra tai nan
thuong tich trong 16p, t6, 100% tré ¢ thdi quen, nén nép vé sinh tét.

- Pam bao ché do sinh hoat cho tré theo chuong trinh GDMN, phén dau tré dat cAc muc tiéu cua chuwong trinh
GDMN dat 95%.

-100% tré duoc dam bao an toan vé thé chat, tinh than trong truong; 100% tré c¢d thoi quen, nén nép vé sinh tét.

2.3. Cong tac thi dua

a. Poi véi ca nhan

* Giéo vién

- Chién s thi dua cac cap: 3/6



- COng nhan lao dong tién tién: 5/6 gi4o vién
- Bé nghi UBND tinh khen: Véi nhimg c4 nhan da diéu kién

Danh sach cu thé:
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) Hinh thirc
STT Tén gido vién Danh hiéu Cap khen
1 | Nguyén Thi Huong LDTT- CSTDCS S6/Phong GDDT Chung nhan
2 | Nguyén Thi Bich Tram | LDTT- CSTPCS So/Phong GDDT Chung nhan
3 | Hoang Thi Van LDTT- CSTDCS S&/Phong GDDT Chtng nhan
4 | Nguyén Thi Bich Van HTTNV Cap Truong
5 | Bui Gia Thu HTTNV Cap Truong
6 | Lu Thi Ngoc Ha HTTNV Cap Truong
*Tré:
- Ti Ié dat bé ngoan, bé ngoan xuét sic dat 95%
3. Cac giai phéap thuc hién
- Thuc hién chuyén dé cua to:
TT | Tén chuyén dé Thoigian | Hinh thiee | Pdi twong | Ghi chu
- ;Lam, dohfiung, do choi bo sung khu vyc vui choi tong hop, Thye hanh, Gico vien
1 [quay ban hang. Thang 9/2024| trao dbi ¥ :
Ki& trong to
1n
- Thiét ké bo sung do6 dung d6 choi khu choi voi nude, kham S
pha &m thanh , Thang " gy | Gidovien
2 | -Sinh hoat chuyén mon theo nghién ctu bai hoc lay tré lam 10/2024 tral‘z,AOI Y| trong t
trung tam. en
-Huéng dan ap dung tiéu chi xay dung “trudng mAam non Thang Boi d‘fﬁn?% Giao vién
3 s o trao do1 y 2
lay tré lam trung tam”. 11/2024 Kidn trong to
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. B6i dudng A
A S ST N . . Théng 2. - | Gilaovién
4 | Nang cao kién thirc ve dinh dudng cho tré trong truong MN 12/2024 tralzi(éjgl v trong to
-Thiét ké tao méi trudong Tét - mua xuan. Thang Trao doi, | Gijao vién
5 thao luan y 2
01/2025 Kid trong to
icn
g | -Trao déi k¥ ning vé xay dung va st dung mdi trudng theo Thang I?r(zllod;éoin £ | Gido Viéfn
quan diém LTLTT cho GV. 02/2025 Wido | trong o
. -Sinh hoat chuy&n mén theo nghién ctu bai hoc 16ng ghép Thang ?61 défé’n,g Giao vién
chuyén dé an toan, thoat khéi noi nguy hiém 03/2025 ralcziégl y trong to
Thuc hanh
8 -SHCM theo nghién ctru bai hoc: GDAN c6 16ng ghép nhac cu Thang et day va Giao vién
am nhac cu dan tdc, da van hoa 04/2025  trao doi rat trong to
kinh nghiém.
0 | -Chia s mt s video dav hoc s Théng B dud Giéo vién
-Chia sé mot so video day hoc sang tao 05/2025 0i dudng trong té

4.T6 chirc thuc hién

4.1 P6i véi to trwéng chuyén mon

- Can ctr vao ké hoach ciia nha trudng, ké hoach chuyén mdn xay dung ké hoach phil hop voéi tinh hinh dic diém
cua t, bam sét ké hoach Nha truong, ké hoach chuyén mén, dam bao tinh hiéu qua cao nham thuc hién dat két qua tét
nhat c4c chi tiéu dé ra; dong thoi chi dao truc tiép cac thanh vién trong té thuc hién cac ké hoach do Nha trudng té chc,
phan cong.

- Theo d&i qué trinh thuc hién nhiém vy 1ap ké hoach, cong tac cham soc gido duc cua cac thanh vién, phdi hop
Vvéi cac to trong trudng trong viéc nang cao chuyén mon, xay dung moi truong, ap dung, sir dung méi trudng trong céng
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tac cham soc gido duc tré trong to.

- Thuc hién cOng nghé $6 trong viéc lap, luu tri ho so, trién khai, danh gia ké hoach to.

- Trién khai t6 chtc thuc hién ké hoach trong t6; kiém tra, giam sat va danh gia chat ché viéc thuc hién ké hoach
cua ting thanh vién va cua to; chiu trach nhiém vé két qua cua to, béo céo kip thoi cac dién bién trong t6 véi Ban giam
hiéu, chuyén mén.

-Tham muu, dé xuat nhitng kho khian vuéng mac trong khi thuc hién ké hoach to khoi

-Phoi két hop véi chuyén mon nha truong, cha me tré trong cong tac cham soc va gido duc.

4.3 Gi4o vién trong to.

- Can ctir Ké hoach gi4o duc nim hoc cua cua to chuyén mon dé xay dung ké hoach cong tac cua c& nhan theo
thang, tuan, ngay va trién khai thuc hién c6 hiéu qua nhiém vu dugc giao.

- B4o c4o két qua thuc hién voi to chuyén mon, nha trudng, dé xuét cac giai phéap thuc hién ké hoach.

- Phéi hop chit ché vai céc thanh vién trong to, trong nha trudng va cha me tré trong qua trinh thuc hién nhiém vy,
dam bao tinh théng nhat, ddng thuan cao nham tranh tha va khai thac ¢ hiéu qua cac ngudn luc dé nang cao chat luong
cac hoat dong cua cac ca nhan phu trach, cua lop.

- Xay dung méi truong trong va ngoai 16p hoc ludn xanh, sach, dep, an toan, than thién véi tré; bo tri, sap xép cac
gdc choi trong 16p cho tré dam bao cac diéu kién theo qui dinh, phu hop véi timg d6 tudi va day du do dung do choi; tao
mdi trudng 1am viéc va hoc tap 4m é&p, than thién, doan két, moi thanh vién trong to, 16p hoc luén dugc yéu thuong, ton
trong, thau hiéu nhau; phét huy dan cha cao.

- Chu dong doi mai phwong phéap gido duc tré, linh hoat thuc hién cac hoat dong gido duc, diéu chinh phd hop, dap
ing duoc cac nhu cau, kha ning khac nhau cua tré em va diéu kién thuc tién caa truong, 16p.

- Thong bao kip thoi, chinh xéac, ddy du cac thdng tin caa tré, caa I6p, cua truong dén cha me tré;

- Thuong xuyén ra soat va thuc hién tét cac nhiém vu dugc quy dinh trong Diéu 18 trudng mam non.

4.4 P6i véi cha me tré.

- Phéi hop chit ché vai gido vién chi nhiém 16p trong viéc nuéi dudng, chim soc, gido duc tré;

- Tham gia tich cuc c4c hoat dong cua truong, cua Iop tao sy gan két chit ché cac moi trudng gido duc nham gidp tré
phat trién tot vé moi mat.
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- Cng voi nha trudng, gido vién chu nhiém day manh cong téc truyén thdng, van dong cac bac cha me, céc to chic xa
hoi chung tay xay dung truong, 16p, gop phan thuc hién thang loi nhiém vu nam hoc 2024-2025.
- Phéi hop véi gido vién cha nhiém suu tim mot s6 nguyén vat liéu san co tai dia phuong.

Trén day 1a ké hoach gido duc t6 mau gido 3-4 tudi- nha tré nam hoc 2024-2025. Trong qué trinh thuc hién c6 bo
sung, thay doi noi dung, chi tiéu, t6 truong s& xin y kién chi dao cia Nha truong va c6 thong béo cu thé vé céc thanh vién
trong t./.

Noi nhgn:

- HT, PHT( chi dao); Té TRU’GNG

- GV trong té (t/h);

- Luu t6 CM.

A= —

Hoang Thi Véan

DUYET CUA BGH NHA TRUONG

s

Pham Thj Anh Tuyét
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